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Zatacznik nr 1.4 do SWZ
OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

Szkolenie: Radosé i satysfakcja czy bezradnos$¢ i bezsilnos$¢. Przeciwdzialanie wypaleniu ,,bycia

rodzicem zastepczym”

Przedmiotem zamoéwienia jest ustuga zorganizowania i przeprowadzenia szkolenia dla 15
0sob — pelniacych role rodzin/opiekunéw zastepczych w wymiarze 8 godzin (1 dzien szkoleniowy)
na terenie miasta Biata Podlaska w sali przystosowanej do prowadzenia szkolen, bez barier dla osob z

niepetnosprawnoscig. Szkolnie ma si¢ odby¢ si¢ do 30 sierpnia 2026 r.
Wymogi zamawiajacego dotyczace realizacji przedmiotu zamodwienia:

1. Przeprowadzenie 8 godzinnego kursu (1 dzien szkoleniowy) przeznaczonego dla rodzin
zastepczych z zakresu przeciwdziatania wypaleniu jako rodzica zastgpczego.

2. Sala ma by¢ przystosowano do prowadzenia szkolen — wyposazona w sprzet niezbgdny do
prowadzenia szkolenia (projektor, ekran, flipchart, itp.).

3. Trener przeprowadzajacy szkolenie posiada minimum 7-letnia praktyke zawodowg w pracy
w obszarze pieczy zastepczej a takze przeprowadzit w okresie ostatnich 3 lat przed uptywem
terminu sktadania ofert co najmniej 5 szkolen (min. 4 godziny dydaktyczne kazde) dla grup
odpowiadajacych przedmiotowi zaméwienia (np. rodziny zastgpcze, kadra PCPR, pracownicy
systemu wsparcia rodziny). Niespetnienie ktoregokolwiek z powyzszych warunkow skutkuje
odrzuceniem oferty jako niezgodnej z warunkami zamowienia.

4. Dostosowanie tresci szkolenia i sposobu jego prowadzenia zgodnie z zasadami réwnosci
szans i niedyskryminacji.

5. Opracowanie i przedlozenie przy skladaniu ofert programu szkolenia zawierajacego m.in.
takie zagadnienia jak :

1. Wprowadzenie do problematyki wypalenia rodzicow zastepczych — (1 godz. )

2. Rozpoznawanie oznak wypalenia (1 godz.)

3. Przyczyny wypalenia i trudnoéci w petnieniu roli rodzica zastepczego (1,5 godz.)

4. Budowanie odpornosci psychicznej i przeciwdziatanie wypaleniu (1 godz.)

5. Wsparcie zewng¢trzne dla rodzicow zastepczych (1 godz.)

6. Inspiracja i motywacja : Jak czerpa¢ rados¢ z petnienia roli rodzica zastepczego? (1
godz.)

7. Podsumowanie i warsztat praktyczny (0,5 godz.)

6. Harmonogram kursu zostanie ustalony po wytonieniu wykonawcy zadania.
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zgodnego ze wzorem druku Ministerstwa Edukacji Narodowej (MEN), stanowiacego
dokument potwierdzajacy zdobycie wiedzy i umiejetnosci w ramach projektu UE.
a) Zaswiadczenie musi zawieraé nastepujace elementy:
e Pelna nazwa jednostki prowadzacej szkolenie (organizatora),
e Dane uczestnika: imi¢ i nazwisko, numer PESEL lub inny identyfikator w
dokumentacji projektu,

e Tytut szkolenia / tematyke, zgodng z OPZ i programem szkolenia,

e Liczbe godzin dydaktycznych zrealizowanego szkolenia,

e Miejsce i datg realizacji szkolenia,

o Imig, nazwisko i podpis osoby prowadzacej szkolenie,

e Pieczgc jednostki prowadzacej szkolenie,

e Oznakowanie zgodne z wytycznymi promocji Fundusze Europejskie dla

Lubelskiego na lata 2021-2027.

Podczas szkolenia bedzie zapewniony serwis kawowy, woda, soki oraz obiad z dwoch dan.
Uczestnicy dostang materiaty w postaci: teczki, dlugopisu, notatnika, programu szkolenia,
materiatow dydaktycznych, skryptow.
Prowadzenie listy obecno$ci uczestnikow oraz sporzadzenie listy potwierdzajacej odbidr
materialow.
Uczestnicy kursu maja wypeli¢ ankiete podsumowujacg szkolenie w zakresie
merytorycznym 1 organizacyjnym otrzymanego wsparcia. Ankiete przygotowuje
zleceniobiorca.
Umozliwienie kontroli realizacji zadania przez pracownikow zamawiajacego.
Zadanie jest wspoifinansowane przez Uni¢ Europejska w ramach Programu Fundusze
Europejskie dla Lubelskiego na lata 2021 — 2027, Europejski Fundusz Spoteczny, w zwiagzku z
tym Zamawiajacy przedstawi do stosowania - 0Znakowania i wytyczne dotyczace oznaczen

realizowanego projektu.



